
© Psychotherapie Passet -Praxis für systemische Psychotherapie, Paartherapie und Coaching 
 

Kosten Psychotherapie für Selbstzahler*innen 
 

Was? Wofür? Wie lange? Kosten 
Sprechstunde Klärung, ob Psychotherapie 

die richtige Hilfe ist, ggf. 
Beratung für das 
Kostenerstattungsverfahren 
 

1 x 50 min 134,06 € 

Probatorik Anamnese/ Diagnostik/ 
Prüfen der Passung 
zwischen Therapeutin und 
Klient*in 
 

3 x 50 min 134,07 € 

Therapiesitzungen 
(Basis) 

Therapieinhalte Bis zu 24 x 50 min 
 
 

167,58 € 

Therapiesitzungen 
(Erweitert) 

Falls eine längerfristige 
therapeutische 
Behandlung über die ersten 
24 Termine hinaus indiziert 
ist  
 

Bis zu 24 x 50 min 134,07 € 

 

                     Stand: 27.2.2026 


